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BAO-zertifizierte

Ausbildung in
Osteopathie

Termine, Preise, Anmeldung
für die Ausbildung ab Do-So 19.-22.11.2026 

Osteopathie Akademie München (OAM)
im

100,- € Seminar-Gutschein
für die ersten 10 Anmelder

(einlösbar im ZfN)

300,- € Frühbucherrabatt!
bis 31.07.2026
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Herzlich Willkommen in der Welt der Osteopathie

Sehr geehrte Interessentin, sehr geehrter Interessent,

wir freuen uns, dass Sie sich für die Osteopathie 
interessieren. Die Osteopathie ist heute als eine 
der differenziertesten Manualtherapien nicht mehr 
wegzudenken. Mit hoher Wahrscheinlichkeit ha-
ben Sie schon selbst Erfahrungen beim Osteo-
pathen machen können oder es wurde Ihnen von 
Freunden oder Bekannten davon positiv berichtet. 
Kein Wunder, denn die Osteopathie erfreut sich 
größter Beliebtheit und Wertschätzung: Mittler-
weile vertrauen laut Verband der Osteopathen 
Deutschland (VOD) jährlich in der BRD mehr als 
fünf Millionen Menschen auf diese Behandlungs-
methode.

Ein Beruf mit besten Perspektiven erwartet Sie!
Die beruflichen Perspektiven könnten nicht bes-
ser sein! Gute Abrechenbarkeit mit den Kranken-
kassen, unzählige Erfolgsberichte und eine immer 
größere Beliebtheit dieser Behandlungsmethode 
lassen die Osteopathie auch aus ökonomischer 
Sicht zu einem vielversprechenden Berufsfeld für 
Sie werden. 
Viele Praxisinhaber suchen händeringend nach 
guten Assistenten oder mitarbeitenden Osteopa-
then. Und als gut ausgebildeter Osteopath können 
Sie in Ihrer eigenen Praxis mit Wartelisten von ei-
nigen Wochen rechnen.

An unserer Osteopathie Akademie werden wir Ih-
nen beibringen, wie Sie die Osteopathie selbststän-
dig, verantwortungsvoll und professionell in Ihrer 
Praxis anwenden können. Von Beginn der Ausbil-
dung an unterstützen wir Sie durch unser langjährig 
bewährtes und ausgereiftes Ausbildungskonzept, 
durch unser praxiserfahrenes und sehr kompe-
tentes Dozententeam, unsere umfangreichen und 
gut verständlichen Skripte, mit besonderen Lernin-
halten wie Besuchen im Anatomischen Institut der 
Universität München und natürlich durch unsere 
persönliche Betreuung in der Akademie – einfach 
mit Freude erfolgreich lernen.
Selbst nach erfolgreichem Abschluss der Osteo-
pathie-Ausbildung bieten wir Ihnen an der OAM 
für Ihre Spezialisierungen aufbauende Weiter-
bildungen (sog. Postgraduate-Kurse) sowie eine 
Postgraduated-Ausbildung in Kinderosteopathie.

Damit Sie sich einen umfassenderen Eindruck von 
unserer Akademie, der Schule, unserer Arbeit und 
der Ausbildung machen können, laden wir Sie ger-
ne zu einer telefonischen oder persönlichen Stu-
dienberatung ein. Sie werden bei uns individuell 
betreut und beraten.
Zudem besteht die Möglichkeit, nach Absprache 
als Gast am Unterricht teilzunehmen.

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen jederzeit gerne telefonisch, persönlich oder per E-Mail 
(r.thoma@zfn.de) zur Verfügung – oder rufen Sie einfach direkt an: Tel. +49 (0)89 545 931-40.

Wir freuen uns auf Sie in unserer Akademie!

Mit herzlichen Grüßen
Ihr Team vom Zentrum für Naturheilkunde und der Osteopathie Akademie München

HP Reinhold Thoma
Schulleiter ZfN und Leiter der Osteopathie Akademie München

»Die kleinste Bewegung 
ist für die ganze Natur von Bedeutung.«
Blaise Pascal (1623–1662)
Mathematiker, Physiker und Philosoph

»Alles Leben ist Bewegung.
Dort wo Bewegung gestört ist,  
beginnt Krankheit.«
Dr. Andrew Taylor Still 
(1828–1917)

Vor rund 140 Jahren begründete der amerikanische Arzt Dr. Andrew Taylor Still die Osteopathie. Durch 
jahrelange Forschung erkannte er, dass der Mensch in Gesundheit und Krankheit als Einheit reagiert. 
Stills Kenntnisse über die Wechselwirkungen der Organsysteme und der Naturgesetze bildeten die 
Grundlage der Entwicklung des ganzheitlichen osteopathischen Behandlungskonzepts der Gegenwart, 
das mit den Händen erfolgt.

Bildquellennachweis: S.6. Bild 2: karelnoppe - PantherMedia / Bild 3: karelnoppe - PantherMedia, S.7: Bild 1: RioPatuca Images - stock.adobe.
com / Bild 2: llhedgehogll - stock.adobe.com / Bild 3: karelnoppe - stock.adobe.com / Bild 4: photophonie - stock.adobe.com / Bild 5: karelnoppe - 
stock.adobe.com, weitere Bilder: Zentrum für Naturheilkunde, München
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Das 30-jährige Bestehen der Akademie lässt uns auf eine herausra-
gende Erfahrung im Bereich der Osteopathie und der Vermittlung der 
Ausbildungsinhalte blicken. 
Durch die enge Zusammenarbeit mit dem University College of Os-
teopathy in London (UCO, vormals BSO) sind wir in der Lage auch 
internationale Erkenntnisse und neue Standards in unsere Lehrinhal-
te einzubeziehen.
Die Osteopathie Akademie München ist BAO-zertifiziert und seit der 
Gründung der Bundesarbeitsgemeinschaft für Osteopathie (BAO) im 
Jahre 2004 Mitglied in dieser für die Osteopathie wichtigen Arbeitsge-
meinschaft. Dabei war die OAM maßgeblich an der Entwicklung des 
Curriculums und der Festlegung für die hohen Standards der Osteo-
pathie Ausbildung beteiligt.
Absolventen der OAM können somit sicher sein, zu den am besten 
ausgebildeten Osteopathen Deutschlands zu gehören. Darüber hin-
aus sind wir als Akademie zusätzlich bei folgenden großen Osteo-
pathie-Verbänden anerkannt und zertifiziert: VOD (Verband der Os-
teopathen Deutschland), AFO (Akademie für Osteopathie) und BVO 
(Bundesverband für Osteopathie) u.a. auch für die Ausbildung in Kin-
derosteopathie und verpflichten uns somit, dass unsere Ausbildungen 
den aktuellen Anforderungen zur Qualitätssicherung entsprechen.

Die Osteopathie Akademie München  
ist Teil des Zentrums für Naturheilkunde
Die OAM wurde im Jahr 1993 gegründet. 2003 hat das Zentrum für 
Naturheilkunde (ZFN) die OAM übernommen. Seit dieser Zeit finden 
sämtliche Veranstaltungen in den Räumen des ZFN statt. 
Das ZfN, mit seiner fast 40-jährigen Erfahrung als Heilpraktikerschu-
le und als ganzheitliches naturheilkundliches Aus- und Fortbildungs-
institut, bietet Ihnen die besten Voraussetzungen, um sich beruflich 
und persönlich in vielfältiger Weise aus- und weiterzubilden.
Das ZfN-Gesamtprogramm, in dem Sie alle Ausbildungen, Vorträge 
und Weiterbildungen finden, liegt für Sie in unserem Hause bereit, 
oder schauen Sie einfach auf www.zfn.de.
Wir haben die Behandlungs- und Unterrichtsräume mit vielen Ele-
menten, Farben und Einrichtungsgegenständen liebevoll und modern 
eingerichtet, um Ihnen die passende Lernatmosphäre in unserem 
Hause zu bieten. Auch außerhalb der Unterrichtszeiten können Sie 
die Räume zum Lernen in Kleingruppen nach Reservierung gerne 
nutzen.
Für das erfolgreiche Vorankommen ist ein gesicherter Rahmen in 
festen Klassenverbänden sehr wichtig. Durch den intensiven Aus-
tausch mit Ihren Mitschülern entwickelt sich eine Lerndynamik, die 
Sie gut auf die anstehenden Prüfungen und Ihren zukünftigen Beruf 
vorbereitet.

Eine starke Gemeinschaft 
Nicht nur im Klassenverband erleben Sie die Gemeinschaft der 
ZfN-Familie. Unser Team betreut, begleitet und unterstützt Sie auf 
Ihrem Weg. Sie lernen erfahrene Dozent*innen kennen und knüpfen 
Kontakte über Ihren Fachbereich hinaus. Als Absolvent unserer Aka-
demie werden Sie Teil eines lebendigen Netzwerks.

»Die Osteopathie ist zugleich Philosophie, Wissenschaft und Heil-Kunst in einem. 
Ihre Philosophie beinhaltet das Konzept der Einheit von Struktur und Funktion des Organismus 
im gesunden wie im kranken Zustand. 
Als Wissenschaft umfasst sie Teilbereiche der Biologie, Chemie und Physik  
im Dienste der Gesundheit sowie der Prävention, der Heilung und der Linderung von Krankheiten.
Ihre Kunst besteht in der Anwendung dieser Philosophie und Wissenschaft in der Praxis.«
H. M. Wright, Perspectives in Osteopathic Medicine, Kirksville 1976

Die Osteopathie Akademie München (OAM)

Diesem Leitsatz haben wir uns auch in unserer Akademie verschrie-
ben: Osteopathie ist weitaus mehr als nur ein manuelles Verfahren 
und die Behandlung des Bewegungsapparates. Den Menschen als 
komplexes und in sich vollkommenes System zu betrachten, ist die 
Grundphilosophie der Osteopathie
Osteopathie ist somit ein ganzheitliches Behandlungssystem, eine 
Heilkunst, die den Menschen in seiner physischen, psychischen, 
energetischen und sozialen Situation als Einheit sieht und behandelt. 
Ein guter Osteopath berücksichtigt gleichermaßen diese Einheit des 
Körpers sowie das Wissen um die Wechselbeziehungen zwischen 
Strukturen und Funktionen des gesamten Organismus.  
Um ganzheitlich entscheiden und (be)handeln zu können, müssen 
wir verstehen, fühlen und sehen können. Dabei helfen uns in der 
Osteopathie in erster Linie unsere Hände. 

All dies werden wir Ihnen in unserer Ausbildung vermitteln
Bewusstes Berühren – thinking, feeling, seeing, knowing fingers – 
zu erlangen, ist ein fortwährender Prozess. 
Um gleich von Beginn an diese Empfindsamkeit zu entwickeln, ist 
uns ein starker Praxisbezug während Ihrer Ausbildung sehr wichtig. 
Deshalb nimmt der Praxisanteil Ihrer Ausbildung einen Großteil des 
Lehrinhaltes ein, durch kontinuierliches Üben im Unterricht und spä-
ter auch in der Lehrpraxis im Ambulatorium. 

Kliniktage / Lehrpraxis
Zusätzlich zu den praktischen Übungen im Unterricht erlernen Sie 
im 5. Ausbildungsjahr in der Lehrpraxis mit echten Patienten das 
Diagnostizieren und Behandeln wie in einem realen Praxisbetrieb.
Zu Beginn stehen Demonstrationen im Vordergrund:	  
Der Dozent demonstriert die Untersuchung und Behandlung am 
Patienten. Die Problemstellung wird gemeinsam analysiert und das 
osteopathische Behandlungskonzept besprochen. 
Im nächsten Schritt behandeln Sie Patienten unter Supervision. Das 
konstruktive Feedback des Dozenten führt Sie zu einer eigenverant-
wortlichen und souveränen Umsetzung der Osteopathie.
Durch die Lehrpraxis lernen Sie im Laufe Ihrer Ausbildung eine gan-
ze Spannbreite verschiedenster Patienten und Beschwerden sowie 
Befund- und Behandlungskonzepte kennen. So erlangen Sie die nö-
tige  Sicherheit, die für Sie im späteren eigenen Praxisbetrieb und 
im Patientenumgang von großem Vorteil ist.
Die Teilnahme an der Lehrpraxis ist somit ein Pflichtprogramm. 

Wir werden Sie mit unserer umfassenden und praxisorientierten 
Ausbildung in dieses weite und sehr erfolgreiche Berufsfeld führen.

Die Ausbildung in Osteopathie

Die Lehrpraxis im ZfN

Ausblick vom Unterrichtsraum auf  
den Zen-Garten (Glyzinienblüte)

Glücks-Buddha im Zen-Garten
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»Es braucht Finger, die fähig sind zu fühlen, zu denken und zu sehen.  
Die Finger des Osteopathen sollten wie Detektive sein, 

nämlich gewandt in der Kunst, Verstecktes aufzuspüren.« 
William G. Sutherland

Die Ausbildungsinhalte
 
30 Jahre Erfahrung in der Ausbildung von Osteopath*innen kom-
men Ihnen zugute. Die 5-jährige berufsbegleitende und BAO-zer-
tifizierte Ausbildung vermittelt Ihnen mit 1.360 Unterrichtsstun-
den fundierte, praxisorientierte Kenntnisse in der Osteopathie.  

Die Ausbildung gliedert sich in folgende Haupt-Themenbereiche:
•	 Osteopathische Konzepte und Philosophie
•	 Medizinische Diagnostik u. Differentialdiagnostik 

(Medizinisches Grundwissen wird vorausgesetzt)
•	 Parietale (muskuloskelettale) Osteopathie
•	 Kraniosakrale Osteopathie inkl. Stomatognathem System
•	 Viszerale Osteopathie (Behandlung innerer Organe)
•	 Ganzheitliche Faszientechniken u.v.m.
•	 Osteopathische Sonderformen und Neuentwicklungen
•	 Synthese und Vernetzung der einzelnen Fachgebiete zu 

einem ganzheitlichen Befund- und Behandlungskonzept
•	 Begleitende Lehrpraxis mit echten Patienten, zur Vorbereitung 

auf Ihren beruflichen Einstieg

Turnus	 Beginn 1x jährl. im November

Dauer	 5 Jahre, 40 Kursblöcke  
	 mit insgesamt 1.360 Ustd. 
	 pro Jahr 8 Blöcke (7x Do-So u. 1x Fr-So) 
	 Unterrichtszeiten: Do-Sa 9-18 Uhr, So 9-17 Uhr
Beginn	 Beginn Do-So 19.-22.11.2026 plus Fr-So 18.-20.12.2026, 
	 die weiteren Termine für 2027 werden rechtzeitig bekannt 
	 gegeben.

Kosten	 Anmeldegebühr € 150,-  
	 (entfällt für ZfN-Schüler*innen) plus   
	 bei jährlicher Zahlung 
	 5x jährl. € 3.490,- (gesamt: € 17.450.-)
	 bzw. für ZfN-Schüler: 
	 5x jährl. € 3.370 (gesamt: € 16.850.-)
	 bei monatlicher Ratenzahlung 
	 60x mtl. € 295,- (gesamt: € 17.700,-) 
	 bzw. für ZfN-Schüler*innen: 
	 60x mtl. € 285,- (gesamt: € 17.100,-) 

		  Frühbucherrabatt bis 31.07.2026: € 300,-
		  zusätzlich erhalten die ersten 10 Anmelder  
		  einen Seminar-Gutschein über 100,- € 
		  (einlösbar im ZfN)

Zielgruppe	 �HP, Ärzt*innen, PT, MMB mit 340h MT-Ausb., HPA, 
	 Hebammen / Entbindungspfleger 
	 u. sonst. med. Berufe nach Rücksprache
	 Max. 28 TN

Abschluss	 �BAO-zertifiziertes OAM-Zertifikat: 
»Osteopath*in (OAM)« 
nach bestandener Abschlussprüfung

Hinweis!	� Lassen Sie sich vorab unverbindlich einen Platz  
reservieren. Das Interesse ist erfahrungsgemäß  
größer als die Anzahl der Ausbildungsplätze.

Das Dozententeam
Profund ausgebildete und langjährig praktizierende Osteopath*innen 
und Ärzt*innen mit großer Unterrichtserfahrung vermitteln Ihnen 
den umfangreichen Lernstoff auf lebhafte und wissenstandsspezi-
fische Art und Weise. 
Sie werden Sie während Ihrer Ausbildungszeit hier an der Akademie 
sorgfältig schulen, führen, fördern und begleiten und geben gern 
ihren Lebens- und Praxiserfahrungsschatz an Sie weiter.
Alle unsere Dozenten sorgen für eine angenehme, abwechslungs-
reiche, humorvolle und lebendige Unterrichtsatmosphäre, stehen 
Ihnen in allen Fragen der Ausbildung stets unterstützend zur Seite 
und haben auch für Ihre Probleme oder persönlichen Interessens-
schwerpunkte stets ein offenes Ohr.

Das Lehrmaterial
Sie erhalten umfangreiche, auch ausgedruckte Skripte (in den Ausbil-
dungsgebühren enthalten), die Ihnen als Leitfaden während der ge-
samten Ausbildungszeit dienen und auch alle prüfungsrelevanten The-
menbereiche beinhalten.
Des Weiteren stehen Ihnen sehr viele diverse Anatomie-Modelle zur 
plastischen Veranschaulichung des Unterrichts zur Verfügung.
Bei der Anschaffung von schulnotwendigen Lernmitteln (Bücher, 
medizinische Geräte u.ä.) sind wir Ihnen z.B. durch Sammelbestel-
lungen gerne behilflich.
Anatomieseminare an der LMU
Bereits ab dem 1. Ausbildungsjahr besteht die (freiwillige) Möglich-
keit an ausgesuchten menschlichen Präparationen direkt im Anato-
miesaal der LMU die unterschiedlichen skelettären, muskulären und 
viszeralen Strukturen des menschlichen Körpers kennenzulernen 
(in den Ausbildungsgebühren bereits enthalten).
Prüfungen
Am Ende eines jeden Ausbildungsjahres wird eine schriftliche und 
eine mündlich /praktische Prüfung abgelegt. Eine Teilnahme an 
diesen Prüfungen ist Pflicht und berechtigt Sie zur Teilnahme an 
der BAO-Abschlussprüfung nach dem 5. Ausbildungsjahr. Die Prü-
fungsgebühren sind bereits in den Ausbildungskosten enthalten. 
Prüfungs-Vorbereitungskurse
Vorbereitungskurse auf die jährlichen Zwischenprüfungen sowie auf 
die BAO-Abschlussprüfung dienen Ihnen als Leitfaden und beinhalten 
alle prüfungsrelevanten Themenbereiche. Die Teilnahme an diesen 
umfangreichen Prüfungsvorbereitungen ist in den Ausbildungsge-
bühren bereits enthalten.
Abschluss und Zertifikat
Nach erfolgreichem Abschluss der Osteopathie-Ausbildung erhalten 
Sie das Zertifikat »Osteopath/in (OAM)«, das Ihnen die absolvierte 
5-jährige Ausbildung mit 1.360 Unterrichtsstunden bestätigt und Ih-
nen somit ermöglicht, auf Grundlage des Gebührenverzeichnis für 
Heilpraktiker (GebüH) mit vielen privaten Krankenversicherungen 
oder privaten Zusatzversicherungen abzurechnen.
Das OAM-Zertifikat berechtigt Sie auch zur Abrechnung von Osteo-
pathie über die Bonusprogramme der gesetzlichen Krankenkassen.
Darüber hinaus haben Sie mit diesem zertifizierten Abschluss die 
Möglichkeit, eine BAO-Urkunde zu beantragen. Damit können Sie 
sich auch in die BAO-Therapeutenliste (kostenpflichtig) aufnehmen 
lassen..

»Das Ganze ist mehr als die 
Summe seiner Teile.«
Aristoteles 
(384 –322 v. Chr.)

Das Ausbildungsziel:  
Synthese und vernetztes Denken
Um den Patienten in seiner Ganzheit 
und Komplexität zu verstehen und 
zu behandeln, bedarf es der Sicher
heit in der Auswahl des für den Pa-
tienten passenden Befund- und Be
handlungskonzeptes. Hierzu dient 
das sichere Beherrschen aller os-
teopathischen Hauptsäulen (parietal, 
viszeral, kraniosakral) und durch das 
Verständnis des Zusammenspiels al-
ler Teilbereiche der Osteopathie wird 
diese zur Heilkunst.

Parietale Osteopathie Kraniosakrale Osteopathie

Viszerale Osteopathie
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Lage und Unterrichtsräume
Die Osteopathie Akademie ist dank zentraler Lage 
– 3 Fußminuten vom Münchner Hauptbahnhof – 
bestens mit öffentlichen Verkehrsmitteln (aus ganz 
Deutschland) zu erreichen.
Die Unterrichtsräume befinden sich in absolut ru-
higer Innenhoflage mit Ausblick ins Grüne! – und 
sind (für uns selbstverständlich) allesamt mit hö-
henverstellbaren, hydraulischen Osteopathie-Lie-
gen ausgestattet.
Wir setzen traditionelle und moderne Lehrmittel ein 
(von Schultafel und Overhead bis zu diversen digi-
talen Unterrichtsmitteln, wie z.B. Power-Point-Prä-
sentationen).
Anmeldung
Bitte melden Sie sich frühzeitig mit diesem 
Anmeldeformular an. Die Ausbildungsplätze sind 
sehr begehrt und schnell ausgebucht.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 
Eingangs bearbeitet. Mit Zugang und Annahme 
beim ZfN wird Ihre Anmeldung zum Vertrag. Sie 
erhalten von uns eine gegengezeichnete Kopie als 
Aufnahmebestätigung. 

Teilnahmevoraussetzungen
Berufsgruppen, die zur Osteopathie-Ausbil-
dung zugelassen werden, sind fertige Heilprakti
ker*innen, Ärzt*innen, Physiotherapeut*innen und 
Masseur*innen / medizinische Bademeister*innen 
mit 340 Ustd. Zusatzausbildung in manueller The-
rapie sowie Hebammen / Entbindungspfleger.
Andere medizinische Berufe oder Heilpraktiker- 
Anwärter*innen werden unter bestimmten Voraus-
setzungen nach Absprache zur Ausbildung zuge-
lassen.
Ausübung der Osteopathie
Zur rechtssicheren, eigenständigen Ausübung 
der Osteopathie benötigen Sie nach der derzei-
tigen Gesetzeslage in Deutschland entweder die 
Approbation als Arzt /Ärzt*in oder die Heilprakti-
ker-Erlaubnis.
Für die Ausübung der Osteopathie im Ausland sind 
die Bestimmungen des jeweiligen Landes zu be-
achten.
Zur Erlangung der Heilpraktiker-Zulassung ste-
hen wir Ihnen als Zentrum für Naturheilkunde mit 
Insiderwissen aus 35 Jahren Erfahrung und ein-
zigartigen, auch individuellen Vorbereitungsmög-
lichkeiten auf die schriftliche/mündliche Heilprak-
tiker-Prüfung gerne zur Seite. 

Steuerliche Aspekte
Die Ausbildungsgebühren sind, soweit sie im Zu-
sammenhang mit einem bereits ausgeübten me-
dizinischen Beruf anfallen, als Fortbildungskosten 
steuerlich voll absetzbar. Sprechen Sie bitte mit 
Ihrem Steuerberater. 
Quereinsteiger
Falls Sie an einer anderen Schule bereits eine 
Osteopathieausbildung begonnen und abgebro-
chen haben, prüfen wir gerne, ob wir Ihnen die 
Kurse – gemäß den Richtlinien der BAO – anrech-
nen können.

Unterbrechung / Kündigung der Ausbildung
Sie haben die Möglichkeit, Ihre Ausbildung zum 
Ende eines jeden Ausbildungsjahres zu unterbre-
chen bzw. zu kündigen. 

Postgraduate Weiterbildungen
Zur Spezialisierung Ihrer gewonnenen Kenntnis-
se bieten wir Ihnen handverlesene weiterführende 
Ausbildungen und Kurse im Bereich der Osteopa-
thie an, wie zum Beispiel Kinderosteopathie u.v.m.

Aus- und Weiterbildungen am ZfN
Das umfangreiche Gesamtprogramm des ZfN bie-
tet Ihnen zudem eine Vielzahl an Möglichkeiten 
sich aus- und weiterzubilden. 
Alles aus einer Hand: von A für »Ausbildung für Heil-
praktiker« bis Y für »Yamamoto Schädelakupunktur«.
Persönliche Betreuung
Fühlen Sie sich wie zu Hause: Als Schüler einer 
Ausbildung können Sie auch kostenfrei Räume für 
sich und Ihre Mitschüler zum Üben reservieren.
Unser Organisationsteam ist immer vor Ort, denn 
eine individuelle, persönliche Beratung und Be
treuung ist uns sehr wichtig.
Die festen Klassenverbände schaffen zudem ei-
nen geschützten und vertrauensvollen Rahmen 
während der gesamten Ausbildungszeit.
Studienberatung
Wir laden wir Sie herzlich ein – machen Sie sich Ihr 
eigenes Bild – vor Ort, bei einem telefonischen oder 
persönlichen Gespräch oder beim Besuch eines 
Probeunterrichts.

Ihr Reinhold Thoma
Tel.: +49 (0)89 545 931-40, E-Mail: r.thoma@zfn.de

Organisatorisches

Seite 8

Berufsbegleitende Ausbildung in Osteopathie
		  5 Jahre, 40 Kursblöcke mit insgesamt 1.360 Unterrichtsstunden 
		  pro Jahr 8 Blöcke (7x Do-So u. 1x Fr-So), Unterrichtszeiten: Do-Sa 9-18 Uhr, So 9-17 Uhr

	 Herbst 2026	 Beginn:	 Do-So 19.-22.11.2026 
			   zweiter Block: Fr-So 18.-20.12.2026, die weiteren Termine für 2027 werden rechtzeitig bekannt gegeben
 
Kosten							      Ermäßigte Gebühr für „ZfN-Schüler*innen“
Anmeldegebühr:	 € 150,- 						     Anmeldegebühr:	entfällt

	 Jährl. Zahlung: 	 5x jährl. 	 € 3.490,- 	 (gesamt: € 17.450.-)	   Jährl. Zahlung: 	 5x jährl.	 € 3.370,- 	 (gesamt: € 16.850.-)
	 Ratenzahlung: 	 60x mtl. 	 € 295,-	 (gesamt: € 17.700,-)	   Ratenzahlung: 	 60x mtl.	 € 285,-	 (gesamt: € 17.100,-)

Hinweis:	 Frühbucherrabatt für die Ausbildung mit Start Herbst 2026: bis 31.07.2026: € 300,-  
		  zusätzlich erhalten die ersten 10 Anmelder einen Seminar-Gutschein über € 100,- (einlösbar im ZfN)

Hiermit melde ich mich verbindlich für die oben angekreuzte Ausbildung an. 
Ich erkläre, dass ich in eigener Verantwortung an der Ausbildung teilnehme, in körperlicher und psychischer Hinsicht gesund bin und aus 
eventuellen Folgen keine Ansprüche ableite. 
Die Ausbildungsgebühren bitte ich von meinem Konto abzubuchen. Hierfür erteile ich nachfolgendes SEPA-Lastschrift-Mandat. Die Anmel-
degebühr ist nach Bestätigung der Aufnahme zu zahlen. Die monatlichen Raten sind jeweils am Monatsersten ab Ausbildungsbeginn zu 
entrichten. Bei Jahreszahlung ist die erste Rate am 01.11.2026 fällig, die weiteren Raten jeweils am 1. November der Folgejahre.
Achtung: Bei Nicht-EU Bankkonto ist nur Überweisung möglich!

Die Anmelde-/Rücktrittsbedingungen zur Ausbildung (siehe Rückseite dieses Anmeldeformulars) sind Bestandteil dieser Anmeldung. 
Ich habe diese gelesen und erkläre mich damit einverstanden. Mit Zugang und Annahme beim Zentrum für Naturheilkunde/OAM wird diese 
Anmeldung zum Vertrag und ich erhalte eine gegengezeichnete Kopie als Aufnahmebestätigung.

Datum Unterschrift

Bankname IBAN

BIC
Kontoinhaber 
(falls abweichend)

	 Bankverbindung liegt dem Zentrum für Naturheilkunde bereits vor (ansonsten bitte nachfolgend ausfüllen)

A N M E L D U N G
Ausbildung in Osteopathie

Osteopathie Akademie München im Zentrum für Naturheilkunde - ZfN GmbH
Geschäftsführung: Reinhold Thoma ♦ HR B 286763 

Hirtenstraße 26 ♦ 80335 München ♦ Tel.: +49 (0)89 545 931-0 ♦ E-Mail: info@zfn.de

 

* wenn ja, bitte Rücksprache halten

  Pass- oder Portrait-Bild (als jpg o.ä.)	   wird nachgereicht
  Tabellarischer Lebenslauf (als pdf)	   wird nachgereicht
  Berufsurkunde (als pdf)	   wird nachgereicht

Gesundheitliche Risiken/Einschränkungen	   nein 	   ja * 

E-Mail

Bitte folgende Unterlagen per E-Mail zusenden

Tel.:  
mobil

Geb. 
Datum

Tel.:  
privat

München OSTEOPATHIE AKADEMIE MÜNCHEN (OAM) im Zentrum für Naturheilkunde, ZfN GmbH

Aufnahme bestätigt:
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Wir freuen uns auf eine spannende, 
entwicklungsreiche und bewegende 

Zeit mit Ihnen!

Name

Vorname

Straße

PLZ / Ort

 Frau    Herr    Divers

  HP	   Physiotherapeut*in
  Arzt/Ärzt*in	   MMB (mit 340h MT-Ausbildung)
  Hebamme / Entbindungspfleger	  

  Sonst. med. Beruf: 

Gewünschte Ausbildung u. Zahlungsart bitte  x  ankreuzen
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1. Heilpraktikergesetz / Ausübung der Osteopathie
Dem Teilnehmer ist bekannt, dass nach der derzeiti-
gen Gesetzeslage in Deutschland eine selbstständige 
Ausübung der Osteopathie in Deutschland unter das 
Heilpraktikergesetz fällt und nur Heilpraktiker*innen und 
Ärzt*innen gestattet ist. Für die Ausübung der Osteo- 
pathie im Ausland beachten Sie bitte die Bestimmungen 
des jeweiligen Landes.

2. Anmeldung
Bitte melden Sie sich frühzeitig mit diesem Anmelde
formular an. Die Ausbildungsplätze sind sehr begehrt und 
schnell ausgebucht.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Ein-
gangs bearbeitet. Mit Zugang und Annahme beim ZfN wird 
Ihre Anmeldung zum Vertrag, Sie erhalten von uns eine 
gegengezeichnete Kopie als Aufnahmebestätigung. 
Die Ausbildungsgebühren werden von uns standardmäßig 
per Lastschrifteinzug von Ihrem Konto abgebucht. Die An-
meldegebühr ist nach Bestätigung der Aufnahme zu zahlen. 
Die monatlichen Raten sind jeweils am Monatsersten ab 
Ausbildungsbeginn zu entrichten. Bei Jahreszahlung ist die 
erste Rate am 01.11.2026 fällig, die weiteren Raten jeweils 
am 1. November der Folgejahre.
Evtl. uns entstehende Bankgebühren bei Rücklastschriften /
Zahlungen aus dem Ausland sind vom Teilnehmer zu tragen. 
Am Ende eines jeden Ausbildungsjahres erhalten Sie von 
uns eine Teilnahme- /Kostenbestätigung. 

3. Steuerliche Aspekte
Für die steuerliche Geltendmachung Ihrer Ausbildungsge-
bühren ist der Zeitpunkt der Zahlung ausschlaggebend. 
Sprechen Sie mit Ihrem Steuerberater, welche Zahlungs-
art /welcher Zahlungszeitpunkt für Sie in steuerlicher Hin-
sicht vorteilhafter ist (Jahres- oder Ratenzahlung).

4. Ermäßigungen
ZfN-Schüler (= Teilnehmer an einer laufenden ZfN/OAM-
Ausbildung von mind. 1 Jahr Dauer) erhalten, soweit nicht 
anders vermerkt, für alle weiteren ZfN/OAM-Veranstaltun-
gen (Vorträge, Seminare, Lehrgänge, Ausbildungen) den 
ermäßigten ZfN-Schüler-Preis. Außerdem entfällt die An-
meldegebühr. Diese Ermäßigung kann bis zwei Jahre nach 
Ausbildungsende noch in Anspruch genommen werden. 

5. Änderungen
Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 18 Teilnehmer. 
Eventuelle Änderungen, Terminverschiebungen, Kursab-
sagen, auch kurzfristig, sind vorbehalten – diese werden 
den Teilnehmern unverzüglich mitgeteilt. Weitergehende 
Ansprüche sind ausgeschlossen. Irrtum und Preisände-
rungen bleiben vorbehalten. 
Da die Entwicklung des Berufsbildes »Osteopath« in 
Deutschland derzeit nicht abgeschlossen ist, behält sich 
der Bildungsträger das Recht vor, entsprechende Ände-
rungen, sofern diese für die Anerkennung der Ausbildung 
notwendig sind, auch während der Ausbildungszeit vorzu-
nehmen. Zusätzliche Kosten hierfür sind möglich (z.B. für 
Erstellung einer Abschlussarbeit).

6. Anwesenheitspflicht, Prüfungen und Zertifikat
Für die Lehrpraxis besteht Anwesenheitspflicht. Am 
Ende eines jeden Ausbildungsjahres ist eine schriftliche 
und mündlich/praktische Zwischenprüfung abzulegen. 
Am Ende des 5. Schuljahres erfolgt die BAO-Abschluss
prüfung. 
Die Teilnahme an Prüfungen ist Pflicht. Die zusätzliche 
Gebühr für Nachprüfungen kann pro Teilnehmer bis zu  
€ 350,-/Prüfung betragen. An der BAO-Abschlussprüfung 
kann max. 3x teilgenommen werden. Nach Bestehen al-
ler Prüfungen erhalten Sie ein Zeugnis und das Zertifikat 
»Osteopath/in (OAM)«.

7. Rücktritt/Storno/Kündigung
Ein Rücktritt aus diesem Ausbildungsvertrag ist nur schrift-
lich (per E-Mail oder Brief) bis vier Wochen vor Studienbe-
ginn möglich. Bei Rücktritt wird die Anmeldegebühr einbe-
halten. Falls keine Anmeldegebühr gezahlt wurde, fällt eine 
Stornogebühr von € 150,- an. 
Danach ist eine Kündigung des Vertrages beiderseits 
– auch ohne wichtigen Grund – unter Einhaltung einer 
dreimonatigen Kündigungsfrist zum Ende eines jeden 
Ausbildungsjahres möglich. Es gelten folgende Ausbil-
dungsdaten und Kündigungstermine:
	 Ende eines Ausbildungsjahres:	 31.10.
	 Spätester Eingang der Kündigung:	 31.07.
Die Anmeldegebühr wird nicht rückerstattet.
Auch bei Nichtteilnahme an einem oder mehreren Unter-
richten – ungeachtet der Gründe – ist die Ausbildungsge-
bühr in voller Höhe zu zahlen. Aus organisatorischen Grün-
den gelten diese Regelungen auch bei unvorhersehbaren 
Ereignissen und Krankheit.

8. Ausschluss vom Unterricht
Die Schule behält sich das Recht vor, Schüler aus wichti-
gem Grund vom Unterricht auszuschließen. Ein wichtiger 
Grund wäre z.B. eine Nichtteilnahme an Prüfungen oder 
in der Lehrpraxis, eine Gefahr für die Gesundheit von 
Mitschülern o.ä.. Der Ausschluss zieht kein Sonderkündi-
gungsrecht mit sich.

9. Urheberschutz
Die Unterrichtsmaterialien (insb. Skripte /PPTs/Lehrpläne) 
werden dem Teilnehmer ausschließlich zur alleinigen und 
nicht übertragbaren, persönlichen Nutzung überlassen. 
Die Unterrichtsmaterialien sind urheberrechtlich geschützt. 
Alle Rechte sind dem ZfN/der OAM vorbehalten. Jede Ver-
wertung außerhalb der engen Grenzen des Urheberrechts-
gesetzes ist ohne Zustimmung des ZfN/der OAM bzw. der 
Verfasser unzulässig und strafbar. Dies gilt insbesondere 
für Vervielfältigungen, Übersetzungen oder Verwendung 
zu Unterrichtszwecken außerhalb des ZfN/der OAM. 
Ton- und Bildaufnahmen sind während der Veranstaltun-
gen nicht gestattet. 
Während der Ausbildungszeit ist es dem Teilnehmer unter-
sagt, eine eigene Unterrichtstätigkeit im Bereich der Osteo-
pathie auszuüben.

Ost-H26_V25.12

Anmelde- und Rücktrittsbedingungen So finden Sie uns: 

Die Schulräume
befinden sich in unmittelbarer Nähe zum Hauptbahnhof, im Atelierhaus des Innenhofes der 
Hirtenstraße 26, rundherum abgeschirmt von störendem Verkehrslärm – eine kleine, ruhige 
Oase inmitten Münchens.

Schauen Sie doch einfach mal herein, Sie sind jederzeit herzlich willkommen!	

Schulsekretariat (im Atelierhaus, 2. Stock)
Öffnungszeiten: 	 Montag + Dienstag	 08:30–13:00 Uhr

	 Mittwoch + Donnnerstag	geschlossen
	 Freitag	 08:30–14:00 Uhr
	 Samstag	 08:30–12:00 Uhr

Tel. Erreichbarkeit:	 Montag bis Freitag	 09:00–13:00 Uhr und 14:00–18:00 Uhr
+49 (0)89 545 931-0	 Samstag	 09:30–12:00 Uhr

	 Während der bayerischen Schulferien gelten eingeschränkte Zeiten.

Unterschrift TeilnehmerOrt, Datum 
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Bankverbindung
HypoVereinsbank München

IBAN: DE43  700  202  70  0044  8899  00
BIC: HYVE  DE  MM  XXX

OSTEOPATHIE AKADEMIE MÜNCHEN
im

	 Hirtenstraße 26	♦	80335 München
	 www.zfn.de	♦	info@zfn.de

Tel. +49 (0)89 545 931-0

Zentrum für Naturheilkunde

ZFN GmbH
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